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Conmemorar los 70 años de la reforma constitucional
que el 17 de octubre de 1953 reconoció el derecho
de la mujer a votar y ser votada, obliga a vincular la 
memoria documental con este hecho histórico de 
gran relevancia para la democracia en México. 

Implica renunciar a mirar sucesos aislados y, por el 
contrario, entenderlos en el contexto histórico en el 
que tuvieron lugar; es decir, dentro de los impulsos
y afanes que movieron su realización. 

Los materiales seleccionados para este libro, que 
comprenden el periodo entre 1933 y 1953, atestiguan 
20 años de lucha, de insistir y no desfallecer en torno 
a lograr el éxito deseado en el movimiento sufragista 
para las mujeres.

En sus capítulos se retoma el testimonio de la reforma
fallida del cardenismo que alcanzó a ser votada
y aprobada por ambas cámaras, completando su 
proceso legislativo en 1938 para hacer posible el voto
de la mujer, pero sin que fuera promulgada. Recoge 
también la lucha por parte de distintas organizaciones
e iniciativas, que, desde lo local, impulsaron la apro-
bación en 1947 del voto de la mujer en elecciones 
municipales.

De forma categórica, la historia documental contenida
en estas páginas deja claro que la participación de 
las mujeres en la vida política del país no fue una 
concesión o dádiva, si no es un derecho, resultado 
de una gran lucha que se materializó en la reforma 
constitucional de 1953.

Las grandes gestas siempre requieren ser protago-
nizadas por personalidades de alta estatura y visión; 
es el caso de mujeres como Laureana Wright y Malena 
Munguía que editaron el semanario feminista
“Violetas de Anáhuac” (1887-89), o de la insigne Hermila
Galindo con el semanario “Mujer Moderna” en las 
primeras décadas del siglo XX.

Se cumplen 70 años de la reforma constitucional, 
pero más del doble de ellos en cuanto a pugnar 
por una causa que, con sus conquistas, hoy marca 
el destino de México. La mística de ese recorrido 
muestra que es posible vencer resistencias, a cambio
de perseverar en las causas justas.  

Es de encomiar el trabajo colaborativo que hizo
posible esta edición.

La pertinencia del gran esfuerzo de acopio y
ordenamiento de materiales para su publicación, en 
forma de libro, tiene de por sí un alto valor; permite 
traer al presente distintas formas de manifestación 
escrita, que acreditan un trayecto, complejo y de 
perseverante lucha para lograr la ansiada reforma
de la Constitución de la República.

Felicito el esfuerzo que hicieron la Secretaría General
de la Cámara de Diputados por medio de la Dirección
General del Sistema Institucional de Archivo y el  
Instituto Nacional de Estudios Históricos de las 
Revoluciones de México. Su empeño ha logrado 
cristalizar en una notable obra editorial de necesaria
consulta y acredita el esfuerzo y el rigor que se trasluce,
a lo largo del texto, en la selección de materiales para
la importante etapa de los 20 años anteriores a 1953.

Dip. Marcela Guerra Castillo 
Presidenta de la Cámara de Diputados 
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La compilación y sistematización de los documentos
históricos que conforman este libro, nos ayuda a 
conocer y a reconocer la importancia del movimiento
sufragista de las mujeres en nuestro país, una parte 
de la historia reciente de México que no ha sido
suficientemente divulgada ni valorada.

Desde la Cámara de Diputados nos sentimos orgullosas,
de que sea justo en este recinto en el Archivo Histórico
donde se alberguen y protejan los documentos que 
se han recuperado y compilado para recapitular 
estos momentos de nuestra historia.

Cuando hablamos del movimiento sufragista en 
el mundo, generalmente la memoria nos remite a 
aquellas manifestaciones del incipiente movimiento 
feminista inglés de la segunda mitad del siglo XIX, del
cuál incluso se han realizado películas y documentales,
pero muy poco sabemos del movimiento sufragista 
mexicano que mucho antes de lograr el voto femenino
en 1953 – y aún después de esa reforma constitucional-
ya había conformado un verdadero grupo de presión 
social al sistema político de aquella época.

Recordar a las sufragistas inglesas que fueron 
encarceladas, perseguidas y denostadas en varias 
de las esferas sociales de aquel país por exigir la 
igualdad en el ejercicio de sus derechos políticos, 
es recordarnos que la lucha por el reconocimiento, 
respeto y garantía de los derechos de las mujeres 
nunca ha sido un camino sencillo.

Precisamente porque implica romper o trasgredir el 
sistema político-económico-social imperante cuya 
base ha sido la estructura patriarcal de dominación, 
exclusión y limitación de los derechos de las mujeres.
Por ello, cuando se obtiene un avance en el respeto 
de nuestros derechos lo llamamos “conquista” pues 
estamos consiguiendo algo que se nos había negado,
generalmente con mucho esfuerzo, con base en 
nuestras habilidad y nuestras capacidades, venciendo
muchas dificultades y obstáculos.

Ellas -las sufragistas inglesas- tuvieron que remontar
prejuicios machistas de la era victoriana y sólo mediante
la lucha social lograron ascender en la política. 
A partir de entonces se lograría una larga lista de 
conquistas que las llevó por primera vez en la historia
a votar y ser votadas.

En el caso de México todos los congresos constituyentes
hasta el de 1917, estuvieron integrados exclusivamente
por hombres.

Los antecedentes nacionales dan cuenta del voto
femenino hasta 1923 en el estado de Yucatán, reco-
nocido tanto a nivel estatal como municipal, destacando 
dicho suceso no sólo por el hecho del sufragio en 
sí, sino porque resultarían electas popularmente las 
diputadas a la Legislatura local Elvia Carrillo Puerto,
Raquel Dzib y Beatriz Peniche de Ponce; además de 
Rosa Torre, como regidora del Ayuntamiento
de Mérida.

En 1937 tuvo lugar el primer intento por constituciona-
lizar los derechos político-electorales de las mujeres, 
cuando el presidente Lázaro Cárdenas presentó una 
iniciativa de reforma que fue aprobada por ambas 
Cámaras del Congreso de la Unión, así como por 
varias legislaturas de los estados; sin embargo, esta 
reforma fue frenada por el entonces PNR (antecesor
del PRI) porque consideraban que las mujeres podrían
estar bajo la influencia de la Iglesia católica al momento
de emitir sus votos.

Una década después, durante el sexenio del presidente
Miguel Alemán, se publicó en el Diario Oficial de la 
Federación (DOF) la reforma al artículo 115 constitu-
cional que concedía a las mujeres el derecho a votar 
en las elecciones municipales.

El 17 de octubre de 1953 fue publicado en el DOF un 
decreto que anunció que las mujeres tendrían derecho
a votar y ser votadas para puestos de elección popular,
adquiriendo plena efectividad hasta el 4 de julio de 
1954 durante las elecciones federales, siendo este 
acto un hito en la lucha de las sufragistas mexicanas.

A partir de entonces la participación política de las 
mujeres en los comicios ha sido una constante al alza.

En México, la reforma constitucional de febrero de 
2014, que incorporó en el artículo 41 la obligación de 
los partidos de garantizar la paridad de género en 
las candidaturas al Poder Legislativo federal y local, 
representó un cambio de paradigma que sentó las 
bases para continuar con el desarrollo progresivo de 
los derechos políticos de las mujeres.

Pese a que esa medida fue muy importante, fue con 
el reconocimiento de la paridad en todos los cargos 
públicos en 2019 en nuestra Constitución, como se 
alcanzó el punto más alto de reivindicación de nuestros
derechos políticos.



Esto no podría haber sido posible, sino fuera por la 
lucha y exigencias que millones de mujeres hemos
hecho a lo largo de la historia para hacer valer nuestros
derechos, por lo que esta Antología es una forma de 
rendirles homenaje a su esfuerzo y convicción.

A 70 años de haber reconocido en la Constitución 
nuestro derecho a ser votadas, debemos reiterar 
que sólo la interpretación sistemática y funcional del 
derecho a la participación política de las mujeres en 
condiciones de igualdad, permitirá consolidarnos 
como una sociedad más democrática y plural.

El derecho a la igualdad reconocido en el texto 
Constitucional como “paridad en todo”, sólo alcanzará
su efecto útil hasta que se logre el respeto pleno 
de los derechos políticos y electorales de todas las 
mujeres en México.

A reserva de que la propia Antología y los documentos
históricos que la componen hablan por sí mismos, 
y de que su contenido exhibe el trabajo y la lucha 
del movimiento feminista mexicano de principios 
del siglo XX, hay algunos en particular que resulta 
relevante comentar dadas sus características o sus 
peculiaridades.

Una memoria de la “Liga Femenil Revolucionaria 
Obrera y Campesina” de 1933 en el que expresa ante 
el Congreso de la Unión su oposición a la demanda 
que un grupo de “señoras” han venido expresando 
sobre el reconocimiento al derecho al voto de las 
mujeres, en el que señala que las mujeres “no son 
dueñas de su voluntad” y por lo tanto “no puede haber
conciencia de responsabilidad del sufragio”.

O la Declaración de 1937 de la “Confederación Nacional
de Veteranos de la Revolución” en contra de conceder
el voto femenino resaltando que el “elemento femenino”
en su mayoría es “fanático, católico y sin preparación”
exhortando a que se respeten lo que consideran los 
principios revolucionarios y en consecuencia “no se 
consienta la paridad política entre hombres y mujeres”.

Después de que se presentara en el Congreso de 
la Unión la reforma Constitucional por parte del
presidente Lázaro Cárdenas en 1937, se generó un
movimiento de asociaciones, confederaciones,
colectivos, organizaciones y expresiones del movimiento 
obrero y campesino ligado al movimiento feminista
que presionaba a los legisladores a aprobar dicha 
iniciativa; vale recordar que una buena parte de esas

expresiones organizadas militaban en el Partido 
Nacional Revolucionario (PNR), y que fue ese mismo 
instituto político que a la postre frenó la reforma 
electoral Cardenista, lo que a la luz de la razón resulta
en un contrasentido pues mientras las asociaciones y
organizaciones de los “sectores” obrero, campesino 
y popular apoyaban la reforma presentada por el 
presidente, los dirigentes del PNR la frenaban en los 
hechos.

Destacan en esta Antología los textos del “Frente 
Único Pro-Derechos de la Mujer”, asociación creada 
y promovida por el Partido Comunista Mexicano, 
cuyo papel en el reconocimiento al derecho al voto 
de las mujeres fue fundamental en el lustro en que 
existió públicamente esta importante asociación de
mujeres mexicanas organizadas entorno a los principios
y valores del comunismo internacional.

De esos grandes documentos resalta el manifiesto 
titulado “El Derecho de Voto para la Mujer” de 1936
y el consecuente programa de acción del mismo año 
en el que se resumen las demandas que aglutinan 
las principales exigencias de una expresión del 
movimiento feminista de aquella época; llama 
particularmente la atención, la similitud en la exigencia
de algunas demandas en 1936 con las que seguimos 
enarbolando hoy en día, para visibilizar que aunque 
hemos avanzado mucho en el reconocimiento y respeto
de nuestros derechos como mujeres, aún nos hace 
falta un largo camino por recorrer.

En dicho programa de acción se enumeran, por 
citar sólo algunas: a igual trabajo igual salario; por 
la incorporación de la mujer indígena al movimiento 
social y político del país; por la rebaja de las cuotas 
de luz y energía eléctrica; contra todo régimen que 
como el fascismo, impida a la mujer el ejercicio de 
sus derechos; por el amplio derecho de voto para la 
mujer y por el derecho a ocupar puestos de elección 
popular.

A la fecha no ha sido sencillo para el movimiento de 
mujeres mexicano, la conmemoración de los 70 años 
del voto de la mujer nos debe de llamar a la reflexión 
sobre lo logrado, pero sobre todo por lo que aún nos 
falta por lograr y que sigue en la agenda de temas 
pendientes.

PRESENTACIÓN
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Hay una frase de “El Derecho de Voto para la Mujer”
de 1936, que valdría la pena no olvidar en estos 
momentos de cambios políticosociales en México: 
“…en el momento de las elecciones (y esto cuantas 
ocasiones sea necesario en el transcurso de nuestra
lucha) preséntense todas las mujeres mexicanas 
en las casillas electorales y depositen su voto por 
los candidatos que garanticen conquistas para la 
mujer…”.

No hay mejor forma para conmemorar este 70 
aniversario, que ejerciendo nuestros derechos políticos, 
libre, consciente, decidida e igualitariamente.

Dip. Aleida Alavez Ruiz 
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En el marco de la celebración de los 70 
años del sufragio femenino en México, 
la Cámara de Diputados, por iniciativa 
de la Secretaría General, a través de la 
Dirección General del Sistema Insti-
tucional de Archivo (DGSIACD), y en 
colaboración con el Instituto Nacional 
de Estudios Históricos de las Revolu-
ciones de México (INEHRM), presenta 
la siguiente antología de los expedientes
que forman parte del proceso legislativo
del voto otorgado a las mujeres. 
Esta compilación documental está 
compuesta de una minuciosa selección
de cartas, oficios, telegramas, minutas,
exposiciones y solicitudes, entre otros 
documentos que integran los cuatro 
expedientes del largo proceso de lucha 
que encararon las mujeres mexicanas
por la ciudadanía y el voto en la primera
mitad del siglo XX, bajo resguardo del 
Archivo de la Cámara de Diputados.

La antología se integra por documentos
que son el reflejo del pensamiento de 
la época, pues se enviaron escritos de 
puño y letra de los actores individuales
y sociales que apoyaron los movimientos
sufragistas nacionales, así como de 
aquellos que se opusieron en diversos 
momentos; y en esta ocasión salen a 
la luz pública.

En esta obra, las mujeres son las
principales protagonistas de una lucha 
por el reconocimiento de sus derechos,
pues después de una cruenta guerra
revolucionaria, se organizaron y salieron
del espacio doméstico a exigir y hacerse
presentes en la esfera pública, y la
diversa documentación dirigida al 
Congreso de la Unión por asociaciones,
grupos feministas e individuos que 
manifestaron opiniones diversas, 
posturas políticas y petición de derechos,
dan cuenta de ello.

La historia contada por la documentación
del proceso legislativo – agrupada en 
cuatro capitulados, según el orden de 
integración de los expedientes y bajo 
un sentido cronológico–, inicia en 1933 
con la remisión de escritos al Congreso
de la Unión de diversas asociaciones, 
como la Unión de Mujeres Americanas
(UMA), la Confederación Femenil

Mexicana, Frente Único Pro-Derechos 
de la Mujer, la Liga Orientadora de
Acción Femenina, entre otras, en donde 
destacan figuras como Elvia Carrillo 
Puerto, Margarita Robles de Mendoza, 
Elvira Trueba y Esther Chapa, mujeres 
que persistieron en la labor inque-
brantable de alcanzar su reconocimiento
a la par que el del hombre en el ámbito
político, económico y social.

Más adelante, la selección documental
ejemplifica el vaivén de opiniones y 
acciones tomadas por los involucrados,
a partir de la iniciativa de reforma del 
artículo 34 Constitucional presentada
por el Presidente de la República 
Lázaro Cárdenas, polarizándose en 
dos puntos: a favor y en contra de la 
paridad entre hombres y mujeres.

La antología cierra con la declaratoria
emitida el 1° de octubre de 1953
y posterior publicación del decreto 
de reforma en el Diario Oficial de la 
Federación el 17 de octubre de 1953. 
Además, es importante advertir a las 
y los lectores que, la presente obra, 
contiene un anexo con los documentos
de sumo valor, pero que, dada su 
extensión, no fueron integrados en el 
cuerpo del texto en su totalidad. Asi-
mismo, los documentos se acompañan
de escritos breves que relatan, grosso 
modo, su contenido, con la finalidad 
de que el propio documento sea el
narrador de su contenido y la y el lector
se percaten de su importancia.

A la distancia de los acontecimientos,
es pertinente dar a conocer los 
testimonios de un proceso de gran 
envergadura como lo fue la lucha por 
alcanzar los derechos políticos de las 
mujeres no sólo como fuentes históricas
de incalculable valor para el estudio del
sufragio femenino y la historia mexicana
del siglo XX, sino como fiel memoria 
de las prácticas políticas generadoras 
de conciencia de derechos en el ayer
y el hoy, de la necesidad de organizarse
para hacerse presente y ser escuchadas,
y que se pone al alcance de niñas, 
jóvenes, mujeres adultas y público en 
general para su conocimiento.
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Por el 
derecho 
a votar 
y ser 
votadas

El 17 de octubre de 2023 se cumplen 
70 años del reconocimiento del derecho
de las mujeres mexicanas a votar
y ser votadas. Si bien esta fecha es un 
hito en la participación política de las 
mujeres, es importante visibilizar que 
es el producto de décadas de lucha
y organización de diversas mujeres que, 
desde lo individual o colectivo, abrieron
camino para que las mexicanas de hoy 
día ejerzan este derecho de “estricta 
justicia”. 1

Del mismo modo, es importante
reflexionar acerca de su consolidación
a lo largo de siete décadas. Actualmente
nos encontramos en un momento
histórico: son nueve las gobernadoras
ejerciendo funciones de manera 
simultánea, más de 50 por ciento en
el recuento histórico de gobernadoras
electas a partir de la reforma del 
artículo 34° constitucional en 1953. 
La Cámara de Diputados en su LXV 
Legislatura está integrada por 250 
mujeres y mismo número de hombres. 
El Senado de la República se encuentra
conformado por 63 mujeres y 65 
hombres, y 27 entidades federativas 
cuentan con Congresos paritarios o 
los superan ¿Cómo llegamos a este 
momento?

La discusión sobre la participación de 
las mujeres en la política inició desde
la construcción de México como 
nación. José Joaquín Fernández de 
Lizardi preguntaba, en 1821, si a las 
Cortes podrían asistir las mujeres.

¿Hay un motivo justo que lo impida?

Si son ciudadanas, como lo son (pues 
si no, están de peor condición que los 
originarios de África) [...] ¿hay alguna
razón fundada en el derecho de gentes para 
excluirlas de la representación nacional?

Si la hay, señálese, y si no, ¿por qué no han 
de ser diputadas a Cortes?

Si se dice que, porque no saben, pregunto: 
¿y no podrán ser diputadas las que sepan?

1 Hermila Galindo: “Es de 
estricta justicia que la mujer 
tenga voto en las elecciones 
de las autoridades, porque si 
ella tiene obligaciones para 
con el grupo social, razonable 
es, que no carezca de derecho.
Las leyes se aplican por igual 
a hombres y mujeres; la mujer 
paga contribuciones, la mujer,
especialmente la indepen-
diente, ayuda a los gastos de 
la comunidad, obedece las
disposiciones gubernativas 
y, si por acaso delinque, sufre 
las mismas penas que el 
hombre culpado. Así, pues, 
para las obligaciones, la ley la
considera igual que al hombre,
solamente al tratarse de las 
prerrogativas la desconoce 
y no le concede ninguna de 
las que goza el varón. ¿Hay 
en esto un átomo de razón?”, 
en Ana Lau Jaiven y Carmen 
Ramos, “Estudio preliminar
y compilación”, en Mujeres
y revolución 1900-1917, p. 265.

2 José Joaquín Fernández 
de Lizardi, Obras X. Folletos 
(1811-1820), pp. 75-80.

3 Piedad Peniche Rivero,
“Los congresos feministas
de 1916. El obsequio legal y la 
denegación del sufragio a las 
congresistas por el general 
Alvarado”, en Mujeres y cons- 
titución: de Hermila Galindo a 
Griselda Álvarez, p. 42.

¿No ha habido mujeres muy instruidas en 
el derecho público y otras ciencias que 
han perorado con feliz éxito delante de los 
reyes, de los papas, de los emperadores, 
de las repúblicas, de los generales, y 
de los tribunales más severos como el 
Areópago de Atenas?, ¿pues por qué no 
las ha de haber en México algún día?, ¿y 
por qué se ha de negar que las hay hoy 
mismo?; y si las hay, y las puede haber: 
¿por qué se le ha de hacer al sexo tamaña 
injusticia, privándolo de la parte que le 
toca en su representación, y a la nación, 
del beneficio que pudiera resultarle de 
la elocuencia de una mujer? 2

Las ideas de El Pensador Mexicano no 
hicieron eco en sus contemporáneos
y fue hacia finales del siglo XIX cuando
Laureana Wright y Mateana Murguía 
colocaron el tema en la opinión pública 
dando noticias de los avances 
sufragistas en otras partes del mundo
a través del semanario feminista 
Violetas del Anáhuac (1887- 1889) bajo 
su dirección. Otra publicación funda-
mental fue la dirigida por Hermila
Galindo y Artemisa Sáenz, quienes 
junto a otras mujeres fundaron el
semanario Mujer Moderna, donde 
comenzaron a difundir artículos acerca
del sufragio femenino.

En medio de la revolución social que 
vivía nuestro país, en 1916, tuvieron 
lugar en Mérida, Yucatán, los primeros
congresos feministas, entre las 
discusiones se incorporó el tema: 
“Las mujeres y el voto. ¿Electoras y 
candidatas?”. La Comisión encargada 
emitió un dictamen favorable al voto 
municipal, siempre que fuesen 
mayores de 21 años de edad y supiesen 
leer y escribir, pero sin que pudiesen 
ser votadas porque no estarían 
“preparadas” para asumir cargos de 
elección popular. 3 En ese año también 
se reunió el Congreso Constituyente 
al que Hermila Galindo exigió el voto 
femenino:



no existe razón fundamental para que  
la mujer no participe en la política de  
su país, pues sus derechos naturales  
son indistintos a los del hombre y, por 
consecuencia, los que se derivan de esos 
derechos que debemos considerar como 
primordiales, no hay razón para que a la 
mujer se la nieguen. Es cosa aceptada  
y sancionada en principio general de la 
justicia, por el juicio moral de todas las  
sociedades civilizadas, que la igualdad 
ante la ley debe ser completa. 4

Pese a la poca discusión de los derechos
ciudadanos de las mujeres en el Con-
greso Constituyente, Hermila Galindo 
fue postulada en 1917 como candidata 
al Congreso de la Unión, se presentó
por el 5o. distrito electoral de la 
Ciudad de México. En medio de este 
evento mediático declaró: “Nuestra
Carta Magna dice que todos los 
mexicanos deben votar, y no hay en 
ella ningún artículo que excluya a las 
mujeres considerándola como cero 
social ajena al engranaje de la marcha 
evolutiva del Estado, ni como ser 
irracional incapacitado”. 5

Durante los años veinte las agrupaciones
de mujeres que demandaban derechos
sociales y laborales integraron a su 
agenda la exigencia del voto, entre 
ellas, el Consejo Feminista Mexicano, 
liderado por Elena Torres, Refugio 
García y Matilde Montoya, la primera 
médica mexicana graduada. Destaca, 
en 1922, la elección de Rosa Torre 
González, en Mérida, Yucatán, que la 
convirtió en la primera regidora del 
país. En su gestión emprendió una 
campaña de alfabetización, un programa 
de combate a las drogas y de atención 
a las mujeres presas. 

Un año después, en 1923 –a 100 años 
de distancia– Elvia Carrillo Puerto, 
Beatriz Peniche y Raquel Dzib Cicero 
fueron las primeras mexicanas electas 
diputadas al Congreso del Estado de 
Yucatán.

4 Rosa María Valles Ruiz, 
“Petición hecha por nuestra 
directora al H. Constituyente 
sobre el derecho al voto de la 
mujer”, en Hermila Galindo. 
Sol de Libertad, p. 245

5 Rosa María Valles Ruiz, 
op. cit., p. 114.

6 Ana Lau Jaiven y Mercedes 
Zúñiga (coords.), El sufragio 
femenino en México. Voto en 
los estados (1917- 1965).

7 La elección de Elvia Carrillo 
Puerto y Hermilia Zamarrón 
sucedió en 1925. (Anna Macías, 
Contra viento y marea. 
El movimiento feminista
en México hasta 1940, p. 139. 

Otros Congresos locales en avanzada 
expidieron decretos para incorporarlas
en el ejercicio democrático, entre ellos
el de San Luis Potosí (1923) que inscribió
en el censo electoral a las mujeres 
que supieran leer y escribir para las 
elecciones municipales de 1924 y en 
las estatales de 1925. Sin embargo, en 
1926, al finalizar el gobierno de Rafael 
Nieto, la disposición fue derogada. 
Por su parte, en Chiapas (1925) se 
reconocía a las mujeres, de los 18 años 
de edad en adelante, los mismos
derechos políticos del hombre. Aunque
la medida fue derogada al poco tiempo,
permitió la elección de la diputada 
Florinda Lazos León (1926), quien junto 
a Fidelia Brindis fueron pioneras del 
movimiento sufragista mexicano. 
Tabasco también se unió a la lista 
de las entidades que en esa década 
legislaron en favor del sufragio femenino,
a finales de 1925 fueron electas las
primeras regidoras del estado: Celerina
Oropeza, Reynalda Hernández y Francisca 
Rodríguez. 6

Aunque no siempre hubo reconocimiento,
particularmente en el triunfo en las 
urnas, Elvia Carrillo Puerto y Hermila 
Zamarrón, como suplente, compitieron
por un distrito electoral en San Luis 
Potosí, pese a obtener mayoría de 
votos el Colegio Electoral argumentó 
que, de acuerdo con la Ley Electoral
de 1918, sólo se consideraba a los 
hombres como elegibles a cargos de 
representación popular. 7

Misma situación enfrentaron María 
Tinaco y Enriqueta L. de Pulgarón 
(propuestas como precandidatas a 
diputadas por el Comité Femenil 
Municipal de Veracruz), quienes 
ganaron por mayoría de votos, pero 
su triunfo no fue reconocido por el 
Comité Nacional del Partido Nacional 
Revolucionario en 1936.
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Por su parte, Refugio “Cuca” García 
lanzó su candidatura independiente a 
una diputación federal por Uruapan; 
pese a que ganó, el Colegio Electoral
negó su triunfo, lo que la llevó a pro-
testar encabezando una huelga 
de hambre frente a la residencia 
presidencial del 15 al 26 de agosto 
de 1937. 8

Así como las mujeres se pronunciaron 
a través de manifestaciones, huelgas 
de hambre y mítines, las publicaciones,
cartas y oficios se convirtieron en
mecanismos para difundir sus ideales, 
combatir los prejuicios en contra
del sufragio femenino y exigir el 
reconocimiento al derecho por el que 
lucharon durante décadas. En este 
aspecto radica la importancia de
esta compilación documental que se 
encuentra alojada en el Archivo Histórico
de la Cámara de Diputados, y que 
nos permite acercarnos a estudiar 
el movimiento sufragista mexicano, 
en muchos casos a través de fuentes 
creadas por las propias mujeres; son 
documentos en los que sus voces 
pueden escucharse y las y los lectores 
pueden sentir la inquietud, frustración 
y esperanza por alcanzar un derecho 
durante tanto tiempo negado.

Recuperar estos documentos, que 
son evidencia de distintos momentos 
y protagonistas, permite estudiar el 
movimiento sufragista mexicano; no 
sólo como el logro de las reformas
a los artículos constitucionales, sino 
también para visibilizar su agencia en 
este proceso histórico, para conocer qué
pensaban, cuáles eran sus argumentos,
cómo se organizaban y para recuperar 
sus voces; de ahí el valor histórico que 
representa este trabajo colaborativo 
realizado por iniciativa de la Secretaría 
General con apoyo de la Dirección
General del Sistema Institucional de 
Archivo de la Cámara de Diputados 
y el INEHRM.

8  Manuel González Oropeza, 
“El sufragio de las mujeres.
¿Igualdad política por decreto
o por convicción?”, Quid Iuris, 
pp. 15-58.
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La
Antología

Esta antología contiene 48 documentos
fechados de 1933 a 1953 y agrupados 
en cuatro secciones: 1. “El camino
de las mexicanas hacia el proceso
legislativo”; 2.”La reforma inconclusa 
del cardenismo”; 3.”La lucha de las 
mujeres continúa; y 4. “Reconocimiento
del derecho a votar y ser votadas”. 
Cada uno de los bloques muestra
una serie de documentos que son una 
ventana al proceso que inició con las 
demandas de las mujeres por el voto, 
siguió con la alternativa de reforma 
constitucional y años después culminó 
con el reconocimiento del derecho de 
las mujeres a votar y ser votadas.

En la década de los treinta coincidieron
tres factores en la lucha por el sufragio
femenino: los esfuerzos intelectuales 
individuales de importantes figuras 
del sufragismo; la movilización de
mujeres que hicieron oír sus demandas
y sentir su presencia, principalmente 
de las organizaciones comunistas
y las afiliadas al Partido Nacional
Revolucionario (PNR), y la intención 
gubernamental de canalizar la
participación de las mujeres a través 
de los mecanismos institucionales
diseñados para cooptar las ligas,
organizaciones y pequeños partidos de
la sociedad de masas que se pretendía
que fuera la base social del partido 
oficial de la Revolución. Ejemplo de 
esto último es el Plan Sexenal del PNR 
que, en 1934, asumía que “la mujer es 
un factor necesarísimo para lograr con
mayor éxito el progreso de los pueblos”
y que podía ayudar en actividades 
deportivas, contra el alcoholismo, de 
beneficencia y educación, “desfanati-
zación” y “en todo aquello para lo cual 
esté capacitada”. 9

A grandes rasgos ese es el contexto 
necesario para empezar a leer esta 
antología. La primera sección “El camino
de las mexicanas hacia el proceso 
legislativo” , inicia con un texto de la 
Confederación Femenil Mexicana y del 
Partido Feminista Revolucionario en 
beneficio de los derechos políticos de 
las mujeres.

9 Carmen Ramos Escandón, 
“Mujer y poder en el 
cardenismo. El debate por el 
sufragio”, en Lázaro Cárdenas. 
Modelo y legado, t.II, p. 476.

10 Verónica Oikión Solano, 
“El Frente único Pro-Derechos
de la Mujer de cara al debate 
constitucional y en la esfera
pública en torno de la 
ciudadanía de las mujeres, 
1935-1940”, en Mujeres y 
constitución: de Hermila 
Galindo a Griselda Álvarez, 
p. 110.

11 “Memorial y Programa del
Frente Único Pro-Derechos
de la Mujer”. Archivo Histórico
de la Cámara de Diputados, 
XXXV Legislatura, Comisión 
Segunda de Peticiones, 
Expediente No. 69, folios 
54-58.

12 “Ponencia de Esther Chapa 
en el Primer Congreso
Nacional de Mujeres. 
Fecha: 10/03/1936”. Archivo 
Histórico de la Cámara de 
Diputados, XXXV Legislatura, 
Comisión Segunda de 
Peticiones, Exp diente No. 69, 
folios 61-68 v.

Después aparecen solicitudes y
peticiones de otras agrupaciones, entre
las que están el Segundo Congreso 
Nacional de Obreras y Campesinas 
y la Unión de Mujeres Americanas 
(UMA), que demandaban la reforma 
política para que las mujeres pudieran
ejercer el derecho al voto. Esta sección
también incluye documentos del 
Frente Único Pro-Derechos de la 
Mujer fundado en 1935. De acuerdo 
con Verónica Oikión Solano, el FUPDM 
fue “un organismo femenil de carácter 
masivo y unitario surgido a partir de 
un pacto solidario con determinación 
incluyente, interpartidista e interclasista”
y que se puede considerar como “la 
expresión del movimiento femenil 
mexicano más relevante de la primera 
mitad del siglo XX”. 10

Entre 1935 y 1939, el FUPDM fue el
núcleo de la lucha de mujeres de 
diversas procedencias y ocupaciones 
coordinadas hacia un objetivo común. 
Esta antología contiene el programa 
de 22 puntos de dicho Frente que 
comienza con una postura “contra la 
carestía de los artículos de primera 
necesidad” y concluye con la demanda
“por el amplio derecho de voto para la
mujer y por el derecho a ocupar puestos
de elección popular”. 11

Los textos de las agrupaciones
femeninas reunidos en la sección I
tienen formatos y estilos diversos, 
pero, en general, muestran que las 
mujeres tenían conciencia de cuáles
eran los principales obstáculos a los que
se tenían que enfrentar para alcanzar 
la plenitud de sus derechos políticos. 
El problema estructural que algunos 
textos perciben es la desigualdad
histórica y cultural entre hombres
y mujeres que hoy podemos concep-
tualizar con mayor claridad a partir de 
términos como “sociedad patriarcal”, 
“roles de género” y “machismo”. 12

PRÓLOGO



Por la conquista de los derechos para el voto femenino 29

La UMA tenía clara esta situación en 
uno de sus reclamos: “a la mujer en 
general y a la mexicana en particular
se le subestima por el tradicional 
concepto de que ella se tiene, y no se le
concede igualdad de derechos políticos 
con el hombre, completando así la 
posición de la mujer, inferior a la del 
hombre, tanto política cuanto social
y económicamente”. 13

Los documentos se esfuerzan en 
señalar la inexactitud y las falacias de 
los argumentos fisiológicos, cívicos, 
morales y políticos que pregonaban la
inferioridad intelectual de la mujer o que
la querían encasillar en el desempeño
de los roles familiares. Uno de los puntos
de debate al que más atención se le 
presta es a la supuesta predisposición 
de las mujeres a apoyar tendencias 
conservadoras, clericales o de derechas.
A esto se responde que gran parte de 
la población masculina de hecho es 
clerical y reaccionaria, conservadora
y cristera lo cual no es motivo para 
negarle el derecho al voto y también 
se traen a colación los ejemplos 
nacionales e internacionales en los 
que las mujeres habían defendido 
posturas de izquierda y revolucionarias:

la vemos en las más importantes luchas 
sociales del momento, tanto para nuestro 
país como para el mundo entero, es decir, 
en contra de la guerra, en contra del impe-
rialismo, en contra del fascismo, organiza 
mítines, sale en manifestaciones, lucha 
contra el capitalismo yendo a huelgas y 
sosteniéndose valientemente en ellas [...] 
demostrando así el interés cívico de que 
está saturada”. 14

Para hacer frente a la postura contraria
al voto de las mujeres, se recurrió a 
diversos argumentos a favor. Uno de 
ellos era valorar las actividades de 
cuidado y crianza que ellas tradicio-
nalmente realizaban para señalar que 
éstas debían ser premiadas por sus 
esfuerzos y que el derecho al voto no 
iba en contra de esas tareas, sino que

13 “Memorial de la Unión de 
Mujeres Americanas (UMA)
al Presidente, senadores y
diputados. Fecha: 
01/09/1936”. Archivo Histórico
de la Cámara de Diputados, 
XXXV Legislatura, Comisión 
Segunda de Peticiones, 
Expediente No. 69, folio 4.

14 “Memorial y Programa del 
Frente Único Pro-Derechos 
de la Mujer...”, op. cit.

15 “Solicitud de la Confederación
Femenil Mexicana y del Partido
Feminista Revolucionario. 
Fecha: 14/11/1933”. Archivo 
Histórico de la Cámara de 
Diputados, XXXV Legislatura,
Comisión Segunda de 
Peticiones, Expediente No. 
69, folio 17.

16 “Memorial de la Unión de 
Mujeres Americanas...”, op. cit.

las fortalecería al reforzar el compromiso
de las mujeres con la sociedad a través
de la política. A quienes consideraban que
las mujeres no estaban preparadas 
para votar, por su reclusión al ámbito 
doméstico, se respondió que eso 
había cambiado y que las actividades 
de trabajo y participación política 
estaban modificando el horizonte de 
su acción: “el ejercicio del sufragio 
femenino en México no sorprendería 
a nadie, porque dicho estado de cosas 
se ha venido preparando, primero por el
trabajo industrial, comercial, profesional
y artístico, que absorbe la actividad 
de millares de mujeres; y luego, por la 
iniciación lenta, metódica, de la mujer 
en la vida cívica lograda por el Partido 
Nacional Revolucionario”. 15

Otros documentos insisten en la 
contradicción manifiesta entre un 
régimen de supuestas credenciales 
revolucionarias y su postura en torno 
al sufragio femenino. El memorial de 
la UMA sostenía que en cuanto a los 
derechos de las mujeres prácticamente
no había existido revolución: “nosotras,
que al parejo de ustedes, fuimos al 
campo de la lucha armada o al campo 
de lucha de la idea, nos encontramos 
aún en la misma etapa que nuestras 
ilustres abuelas de los tiempos de 
Santa Ana (sic) o de Porfirio Díaz. ¿Por 
cuánto tiempo más permaneceremos 
así?”. 16

La polémica en torno a los tópicos a 
favor y en contra del voto de las mujeres
se acompaña en la documentación de 
la vía legal propuesta para remediar 
la situación. La restricción del voto 
se sustentaba en el artículo 37° de la 
Ley Electoral de Poderes Federales, 
promulgada por Venustiano Carranza 
el 1o de junio de 1918, que restringía la 
ciudadanía a los varones. En cambio, 
el artículo 34° de la Constitución de 
1917 únicamente señalaba que eran 
ciudadanos los mexicanos que reunían
una serie de requisitos, pero sin aludir 
a la palabra “varones”. 



La vía legal propuesta, por tanto, era 
modificar la restricción del artículo 
37° de la Ley Electoral o especificar 
textualmente en el artículo 34° consti-
tucional que las mujeres también eran 
ciudadanas. 17 Esa era la solución en 
la que las organizaciones de mujeres 
esperaban involucrar a las principales 
instancias de gobierno nacional –el 
Congreso de la Unión y el presidente.
Entre 1936 y 1938 Lázaro Cárdenas llevó 
a cabo una política radical en materia
de derechos obreros, reparto de 
tierra, educación y nacionalización de 
ferrocarriles y del petróleo. 18 En esos 
años también encabezó la reforma
constitucional para conceder el voto 
a las mujeres. En su informe del 1° 
de septiembre de 1937, el presidente 
anunció que impulsaría la reforma y el 
23 de noviembre envió su iniciativa al 
Senado. 19

La sección 2. “La reforma inconclusa 
del cardenismo”  contiene documentos
de organizaciones civiles y de mujeres 
de distintos lugares de la República. 
Por ejemplo, aparecen el Centro Femenil 
“Acción Proletaria” de Monterrey; la 
Liga Orientadora de Acción Femenina, 
Sub. Comité Pro-Derecho de la Mujer 
de Agua Dulce Veracruz; el Comité
Estatal del Frente Único Pro-Derechos
de las Mujeres, sección Yucatán; la 
Liga Femenil “Carmen Serdán” de 
Durango y la Liga Femenil de Juchitán,
Hidalgo. Los documentos contienen 
reconocimientos y felicitaciones a 
la iniciativa presidencial y a las dos 
Cámaras, solicitudes y reclamos para 
apurar el proceso de aprobación de la
reforma, hay llamados a la unidad de las
agrupaciones femeniles y argumentos
en torno a los puntos de discusión 
vertidos a la opinión pública. 
Por ejemplo, “Acción Proletaria” en 
un ejercicio de reflexión histórica se 
preguntaba: 

¿fueron acaso mujeres las que hicieron viaje 
especial con objeto de ofrecer la corona 
de México al Archiduque de Austria 
Fernando Maximiliano?,

17 Por ejemplo: “Solicitud de la 
Alianza Nacional de Mujeres 
para presentar exposición y 
entrega de memorial en sesión
de Cámara de Diputados.
Fecha: 11/11/1937”. Archivo 
Histórico de la Cámara de 
Diputados, XXXV Legislatura,
Comisión Segunda de 
Peticiones, Expediente 
No. 69, folio 113.

18 Alan Knight, “La última fase 
de la Revolución”, en Lázaro 
Cárdenas. Modelo y legado, t. I,
 pp. 153-267.

19 Verónica Oikión Solano, op. 
cit., p. 118; y Carmen Ramos 
Escandón, op. cit., p. 488.

20 “Manifiesto del Centro 
Femenil ‘Acción Proletaria’ 
de Monterrey, Nuevo León. 
Fecha: 12/06/1938”. Archivo 
Histórico de la Cámara de
Diputados, XXXVII Legislatura,
Comisiones Unidas Primera 
de Puntos Constitucionales
y Primera de Gobernación, 
Expediente No. 14, folios 32-35.

21 Carmen Ramos Escandón, 
op. cit., pp. 489-490. Verónica 
Oikión Solano, op. cit., pp. 
22-124.

22 Alan Knight, op. cit., p. 222.

los Gutiérrez Estrada, los Labastidas de 
todas las épocas, los Santa Annas, los 
Huertas y demás traidores que han des-
pedazado a nuestra Patria, vendiéndola o
concertando tratados vergonzosos (como 
los de Bucareli), pongo por caso, y que no
han reparado en los más horrendos crímenes
con tal de sostenerse en el poder, repetimos, 
¿fueron acaso mujeres? 20

El 6 de julio de 1938 la Cámara de
Diputados aprobó la iniciativa de
Cárdenas, pero en los meses siguientes
no se realizó la declaración oficial. En 
su informe del 1° de septiembre de 
ese año y del siguiente el presidente 
se refirió a ese trámite inconcluso. En 
ese periodo las mujeres no dejaron 
de movilizarse para presionar: el 18 
de diciembre de 1939, las mujeres del 
Partido de la Revolución Mexicana
convocaron a una concentración 
multitudinaria afuera de la Cámara de 
Diputados para exigir que se discutiera
la cuestión de la reforma. 21

La iniciativa de Cárdenas encontró re-
sistencia entre diversos sectores po-
líticos y sociales y el presidente optó 
por no presionar a favor. En general, el 
cardenismo después de 1938 entró en 
un proceso de moderación motivado 
por las discrepancias en el interior del 
partido oficial, la inminente confla-
gración mundial y el crecimiento de 
la oposición en vísperas de una nueva 
sucesión presidencial. De acuerdo con 
Alan Knight, después de la nacionali-
zación del petróleo en 1938: “debido 
a la presión conjunta de las fuerzas 
internas y las externas, el presidente 
optó por consolidar, por evitar nuevos 
compromisos radicales y preparar una 
sucesión afín”. 22
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Ante la perspectiva de las elecciones 
presidenciales de 1940 pesó la idea 
del conservadurismo femenil y el 
temor a que las mujeres inclinaran la 
elección por el candidato de oposición
al partido oficial. Verónica Oikión Solano
refiere la disyuntiva de 1940, en la 
que varias mujeres apoyaron a Juan 
Andreu Almazán, quien en un acto 
estratégico prometió conceder el voto 
a las mujeres si resultaba ganador en 
los comicios, mientras que otras se 
mantuvieron en el camino del partido 
oficial por el que habían apostado en 
los años previos. 23

La sección 3. “La lucha de las mujeres 
continúa” agrupa documentos de los 
años cuarenta. En la década que inició 
bajo la presidencia de Manuel Ávila 
Camacho se acentuó el moderantismo
de los últimos años del cardenismo hasta
llegar a un franco conservadurismo 
social en pos de los llamados a la 
unidad nacional en el contexto de la 
Segunda Guerra Mundial en la que 
México entró en 1942. En cuanto a la 
lucha femenil, estos años fueron un 
periodo de desilusión por la reforma 
fallida y de fractura en las organizaciones
de mujeres, de lo que da ejemplo la 
disolución del FUPDM. No obstante, 
las mujeres no dejaron de mantener 
su lucha.

La tercera sección documental inicia 
con textos de agrupaciones que 
continuaban exigiendo la declaratoria 
oficial que había quedado pendiente.
En ese sentido, se expresaron el Comité 
Regional Femenil de Oriente, de 
Cadereyta Jiménez, Nuevo León, el 
Comité Coordinador Femenino para
la Defensa de la Patria y el Bloque 
Nacional de Mujeres Revolucionarias. 
El documento del Frente Femenil
Democrático de Nayarit, en cambio, 
es una solicitud a un nivel estatal,
dirigida al congreso local del estado y al
gobernador para votar y poder elegir 
una diputada con esta justificación:
“para que en su representación vele 
por el mejoramiento de su sexo; 

23 Verónica Oikión Solano, op. 
cit., pp. 126-127.

24 “Petición del Frente Femenil 
Democrático de Nayarit. 
Fecha: 22/03/1941”. Archivo 
Histórico de la Cámara de
Diputados, XXXVIII Legislatura,
Comisión Primera de Puntos 
Constitucionales, Expediente 
No. 6, folio 19.

25 “Petición del Comité
Coordinador Femenino
para la Defensa de la Patria 
que remite a la Comisión
Permanente de la Cámara
de Diputados. Fecha: 28/ 
08/ 1942”. Archivo Histórico 
de la Cámara de Diputados, 
XXXVIII Legislatura, Comisión 
Primera de Puntos Constitu-
cionales, Expediente No. 6, 
folio 25.

precedente que ya existe no solamente
en otros países civilizados, sino también
en México, en el estado de Yucatán”. 24

La demanda por el voto de las mujeres 
a nivel estatal y municipal fue paralela
a la lucha por el sufragio a nivel federal.
En 1947, se aprobó el voto de las mujeres
en el ámbito municipal, lo que fue un 
importante paso hacia el ejercicio 
del voto sin restricciones. Dos años 
después de esta reforma, el Bloque 
Nacional de Mujeres Revolucionarias 
hacía este balance: “ha permitido a 
muchas mujeres ocupar regidurías 
y algunas presidencias municipales, 
donde la mujer está demostrando
 su capacidad y su entusiasmo en el
desempeño de los puestos de elección
popular, pero esto con ser mucho no 
llena los anhelos de las mujeres de 
México”. Ante esa evidencia se pedía una
vez más la declaratoria de modificación
del artículo 34º Constitucional, con 
objeto de que las mujeres mexicanas 
gocen de todos los derechos. 25

Como se puede ver en este texto
perteneciente al bloque 3, más de diez 
años después de la iniciativa de Cárdenas
se seguía esperando la declaración 
oficial y las mujeres no quitaron el dedo
del renglón durante todo ese tiempo. 
En 1952, el candidato del partido oficial 
Adolfo Ruiz Cortines se comprometió 
en campaña a que, de resultar electo 
en la contienda presidencial de 1952, 
llevaría a cabo la reforma sobre el
sufragio. Ante este compromiso, que no
se había vuelto a expresar abiertamente
desde Cárdenas, la movilización de las 
mujeres cobró un renovado impulso. 

La sección 4. “Reconocimiento del 
derecho a votar y ser votadas” se enfoca 
en el proceso legislativo; contiene, por 
ejemplo, la “Iniciativa de reforma al 
artículo 34” impulsada por Cárdenas 
en 1937 y el “Proyecto de Declaratoria 
de la Cámara de Diputados, por el que 
se declara oficialmente las reformas a 
los artículos 34 y 115, fracción 1, de la 
Constitución General” de 1953. 



El decreto de ley eliminó las restricciones
a la ciudadanía de las mujeres, finalmente
se publicó el 17 de octubre de 1953 en 
el Diario Oficial de la Federación.

Las mujeres votaron en las elecciones 
federales de 1955; sin embargo, como 
señala María Garza Guerra, el voto no 
fue realmente efectivo en las décadas 
siguientes al reconocimiento de ese 
derecho porque “en la mayoría de los 
casos seguían siendo los hombres 
quienes decidían lo que sus esposas, 
hijas o hermanas debían hacer”.26

26 María Garza Guerra, “El 
derecho al sufragio de la 
mujer”, Revista Internacional 
de Ciencias Sociales y Huma-
nidades SocioTam, p. 49.

Consideraciones
finales
¿Por qué y para qué es importante 
conocer o difundir la historia del
sufragio femenino en México? Es 
importante tener y generar conciencia
de que fue un derecho ganado y no 
otorgado; que es el resultado de la 
lucha de nuestras antecesoras,
mexicanas que, a través de todos los
recursos con los que contaron, buscaron
ponerlo a discusión pública, que 
argumentaron y defendieron el valor 
de la participación política de las 
mujeres como agentes de cambio. 
Seguramente, las y los lectores que 
consulten esta antología conocerán 
a alguna mujer que nació o creció 
sin los derechos políticos que hoy en 
día son una realidad para las mujeres 
mexicanas, y estar conscientes de
que el producto de la lucha permite 
responsabilizarnos de su ejercicio.

Hoy día, las niñas y jóvenes mujeres 
necesitamos referentes históricos en 
quienes vernos reflejadas, conocer
cómo en otros momentos de la historia
de nuestro país se organizaron y 
conquistaron derechos sociales y 
políticos, colocando en la agenda las 
demandas de las mujeres, y sumarnos 
a la consolidación de los derechos que 
siguen pendientes.

Que esta antología quede como
testimonio de la lucha que beneficia a 
todo el pueblo mexicano.
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El camino de las 
mexicanas hacia el 
proceso legislativo
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Solicitud de la Confederación
Femenil Mexicana y del Partido 
Feminista Revolucionario.

La Honorable Asamblea turna a la Comisión de Gobernación 
los expedientes que contienen la solicitud de la Confederación 
Femenil Mexicana y del Partido Feminista Revolucionario. 

En el cual, la Confederación expone las razones fisiológicas,
morales, políticas y de partido, por las que se debe conceder
el voto a la mujer.

Documento 1 Fecha: 14/11/1933

Archivo Histórico
de la Cámara de 
Diputados, XXXV 
Legislatura, Comisión 
Segunda de Peticiones,
Expediente No. 69, 
folio 17 (descripción del 
documento).
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Memorial de la Liga Femenil
Revolucionaria Obrera
y Campesina de Veracruz
en contra de la solicitud de la 
Confederación Femenil Mexicana.

La Liga Femenil Revolucionaria Obrera y Campesina del Estado 
de Veracruz, envía memorial a la Cámara de Diputados, en el que 
menciona las razones por las que no debe darse el derecho de 
voto a la mujer. Se expresa que estos movimientos no representan
a la mayoría de las mujeres, por lo que no se cuenta con el con-
sentimiento de todas para solicitar el derecho al sufragio, de 
igual forma se manifiesta que, lo único que pretenden obtener, 
son cargos públicos ambicionando ser electas para así formar 
parte de la oligarquía.

Justifican que la mujer no tiene voluntad, por encontrarse
impregnadas de prejuicios y mistificaciones, por lo que no puede
haber conciencia de responsabilidad de sufragio, ante eso proponen
a los Congresos femeninos que, en lugar de solicitar el sufragio 
pidan escuelas para desarrollar en ellas el sentido de cooperación
y con éste, el de organización, debido a que la Liga Femenil 
Revolucionaria Obrera y Campesina defiende la estabilidad del 
hogar, la educación de los hijos y la ocupación de los puestos 
públicos por miembros de las organizaciones elegidas por asamblea
en donde todos tienen voz y voto.

Documento 2 Fecha: 28/11/1933

Archivo Histórico
de la Cámara de 
Diputados, XXXV
Legislatura, Comisión 
Segunda de Peticiones,
Expediente No. 69, 
folios 24-26 (síntesis del 
documento).
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Oficio de la Comisión Permanente 
del Segundo Congreso Nacional
de Obreras y Campesinas relativo
al artículo 37 de la Ley Federal 
Electoral.

El Congreso Nacional de Obreras y Campesinas pide a la Cámara 
de Diputados que elimine el término “varones” del artículo 37 de 
la Ley Electoral para Poderes Federales y todos los puntos de las 
demás leyes que prohíban a la mujer el ejercicio del sufragio y, 
por ende, el goce de sus derechos políticos como elemento de la 
sociedad y factor decisivo en la hacienda pública.

Documento 3 Fecha: 15/09/1934

Archivo Histórico
de la Cámara de
Diputados, XXXV
Legislatura, Comisión 
Segunda de Peticiones,
Expediente No. 69, 
folio 34 (descripción del 
documento).
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Ponencia de Esther Chapa
en el Primer Congreso Nacional
de Mujeres en el teatro Hidalgo, 
México D. F.

La Secretaria de Acción Política del Frente Único Pro - Derechos 
de la Mujer, Esther Chapa, dirige una ponencia al Primer Congreso
Nacional de Mujeres, realizando una disertación acerca del papel 
de la mujer en distintas etapas de la historia, desde la antigüedad
cuando se encontraba determinada por sus funciones biológi-
cas y bajo una moral regida por la religión, hasta su incursión en 
las fábricas como fuerza de trabajo, en el ámbito académico y la 
vida política fomentada en los países de ideología socialista.

Plantea la cuestión que, en México, si bien los derechos de la 
mujer y del hombre son equiparables, apremiaba la necesidad de
otorgar a la mujer los derechos políticos que le permitieran hacer
escuchar sus necesidades y reivindicarse como personaje político
activo en la lucha por sus derechos en las diversas esferas donde se
desarrollaba, pues en la Constitución no existía ningún argumento
que justificara la privación de estos.

Concluye con cuatro propuestas de lucha: dirigir escritos a los 
Poderes de la Unión, al Presidente de la República y Legislaturas 
Locales en nombre del Frente Único Pro - Derechos de la Mujer,
solicitando la modificación de los artículos constitucionales
necesarios a fin de conceder a la mujer mexicana el derecho a 
votar y ser votada; la preparación de la mujer en el conocimiento 
de los derechos que emanen de la Ley Electoral; la participación 
de la mujer en los comicios electorales tanto en casillas como en 
el ejercicio del derecho al voto, a modo de protesta; y por último, 
solicita el apoyo de todas las organizaciones simpatizantes a su 
lucha y en especial, el Frente Popular Mexicano (véase anexo 1).

Documento 4 Fecha: 10/03/1936

Archivo Histórico
de la Cámara de
Diputados, XXXV 
Legislatura, Comisión 
Segunda de Peticiones, 
Expediente No. 69, 
folios 61-68 v (síntesis 
del documento).
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Memorial de la Unión de Mujeres 
Americanas (UMA), relativo a la
discusión sobre la ciudadanía de 
las mujeres en México.

La Unión de Mujeres Americanas (UMA) solicita a los senadores 
y diputados de la República Mexicana, se trate con primicia el 
asunto de la ciudadanía de las mujeres mexicanas por ser un 
tema de gran trascendencia, pues se encontraban privadas de sus
derechos políticos. La UMA afirma que, al ser una Organización 
Continental, en esos momentos computaba 250 mil mujeres
hispanoamericanas adscritas. Entre las integrantes de asociaciones
adheridas a la UMA, además de Margarita Robles de Mendoza, 
quien fuera organizadora y fundadora de la delegación mexicana,
se encontraban Elvia Carrillo Puerto, Presidenta de la Liga 
Orientadora de las Mujeres; Ana María C. de López, Presidenta de
la Sociedad Civil de Mujeres Mexicanas en Monterrey; Melisa G., 
viuda de Flores, Presidenta de la Liga Nacional Femenina; Elvira
Trueba de Morales, Secretaria General del Frente Único de Mujeres
Mexicanas; Juana Ruiz, Secretaria General de la Unión Fraternal 
de Parteras y Enfermeras Tituladas; entre otras delgadas de la 
Unión en diversos Estados. Algunas de ellas signan la solicitud 
con firmas autógrafas (véase anexo 2).

Documento 5 Fecha: 01/09/1936

Archivo Histórico
de la Cámara de
Diputados, XXXV
Legislatura, Comisión 
Segunda de Peticiones, 
Expediente No. 69,
folio 45 (síntesis del 
documento).
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El Grupo Femenil de Mujeres
Campesinas del Mirador expone 
sus simpatías por el memorial que 
remitió el Frente Único Pro-Derechos
de la Mujer al Congreso de la Unión.

Grupo Femenil de Mujeres Campesinas del Mirador Tuxtepec 

Oaxaca miembro del Frente Único Pro-Derechos de la Mujer

A la Honorable Cámara Legisladora de México Distrito Federal

Por medio del presente nos dirigimos a dicha Cámara de la

manera más atenta, que este grupo arriba mencionado

tomando en cuenta todas las peticiones que ha hecho el Frente 

Único Pro-Derechos de la Mujer, en su memorial que le

envió en días pasados, y por lo tanto reforzamos en todas

sus partes dicho memorial por ser cosa razonable, por ser

el derecho que le corresponde a la mujer mexicana, y como

organizadas que somos, nosotras nos solidarizamos con nues- 

tras compañeras respaldándonos unas con otras unidas

y exigiendo todos los derechos que nos corresponde y por lo 

tanto; Ciudadano Presidente pedimos todas unidas que cum- 

pla con nuestras peticiones que se le hace. Atentamente

a usted modifíquese el o los artículos necesarios de la 

Constitución de la República y de las leyes reglamentarias

a fin de que se conceda el derecho a votar y ser

votadas a toda mujer mexicana.

Por el Grupo Femenil del Mirador

La Presidenta

Madalena Reyes

(rubrica)

A 16 de octubre de 1936

Con copia para el Ciudadano Presidente de la República
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Denuncia del obrero Raúl
Hernández por la “invasión 
femenina” en los trabajos que se 
realizan en las oficinas y talleres.

Mediante una carta abierta, el obrero Raúl Hernández García,
se dirige al Congreso de la Unión para dar su opinión relativa a la 
situación laboral del país, en la que expone dos grandes problemas
según su perspectiva: la automatización de los sistemas productores,
mismos que le han quitado la oportunidad de trabajar a las
personas; y los sistemas de trabajo femenino que desplazan al 
hombre de los empleos para dárselos a mujeres, pues “el hombre
nació para el trabajo y la mujer para el hogar”.

El emisor explica los problemas que pueden surgir derivado de 
que hombres y mujeres trabajen en los mismos espacios ya que, 
con el contacto constante, se despierten las tentaciones de 
ambos sexos, llevando a la inmoralidad; otro inconveniente que 
expone es que, al verse reducidas las ofertas de empleo para los 
hombres derivado de la incursión femenina, se propicie el que 
no pueda cumplir con su deber de sustento familiar y abandone 
su hogar.
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Protesta del Comité Organizador 
del Frente Único Pro-Derechos de 
la Mujer del Estado de Querétaro 
en contra del dictamen que negó
a la mujer el derecho al voto.

Protesta ante la Cámara de Diputados por el dictamen rendido 
de la Comisión que niega a la mujer el derecho al voto en los 
puestos de elección popular, al considerarla sin preparación 
para la lucha electoral en la cosa pública.
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Propuesta de la señora Martina 
Herrera de Figueroa, del Comité Local 
Pro-Derechos de la Mujer del Estado
de Guerrero para que se legisle la 
prerrogativa del voto femenino.

Proposición que realiza Martina Herrera de Figueroa a las Cámaras, 
para que antes de que emitan su aprobación, estudien el problema
y acepten sugestiones de todas las organizaciones campesinas, 
obreras y femeniles netamente revolucionarias existentes en el 
país, dando por bueno de manera definitiva que sólo se pueda 
conceder a la mujer mexicana el votar y ser votada, siempre y 
cuando justifique su adhesión y antigüedad al Comité Central 
Pro-Derechos de la Mujer de la capital.
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Declaración de la Confederación 
Nacional de Veteranos de la
Revolución en contra de conceder 
el voto femenino en México.

La Confederación Nacional de Veteranos de la Revolución se 
dirige a la Cámara de Diputados, con el fin de que se tome en 
consideración el manifiesto previamente presentado, donde se 
menciona que el “elemento femenino” en su mayoría es fanático, 
católico y sin preparación, así que el clero podría aprovecharse 
de eso, por lo que se propone la participación activa de la mujer, 
previamente organizada en grupos de ideología revolucionaria, 
únicamente en los procesos preelectorales.

Aunado a lo anterior, persiste en salvaguardar el pensamiento 
revolucionario y contribuir a solucionar el problema del voto a la 
mujer mexicana exhortando a que la representación nacional no 
consienta la paridad política entre hombres y mujeres.
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Protesta de la Sección Femenil 
Obrera de Ávalos, Chihuahua,
en contra de que el voto femenino 
solo se conceda a mujeres 
organizadas.

La Sección Femenil Obrera de Ávalos, protesta en contra de la 
opinión de que se conceda el voto sólo a mujeres organizadas y 
solicitan la no restricción del voto para la mujer, por considerar 
que únicamente así habrá igualdad.
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Respaldo al C. Presidente de la
República por parte del Sindicato 
Único de Trabajadores de la
Enseñanza de Nayarit para 
legislar a favor del voto femenino.

Respaldo a la opinión del Presidente de la República en legislar a 
favor del voto femenino y petición, con toda la fuerza del derecho,
que la Cámara de Diputados deje de permanecer indiferente y 
de una vez por todas vote en favor de los derechos políticos de 
la mujer.
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Solicitud de la Alianza Nacional de 
Mujeres para presentar exposición 
y entrega de memorial en sesión de 
Cámara de Diputados.

La Alianza Nacional de Mujeres manifiesta que asistirá a la sesión 
del día 12 de noviembre y solicita se le ponga en contacto con el 
Presidente de la Comisión encargada del estudio de la igualdad 
política de la mujer para exponer los puntos de vista de las inte-
grantes de la Alianza y entregar memorial en el que se apoyan 
para pedir la inmediata reforma de la Ley de poderes federales.
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Telegrama de las Precursoras
Veteranas Poblanas de la
Revolución en el que expresan su 
apoyo al  proyecto de reforma de 
Lázaro Cárdenas.

Las Precursoras Veteranas Poblanas de la Revolución se dirigen a 
la Cámara Alta recordándoles su participación en el movimiento 
revolucionario y, expresando, se espera que los Senadores sigan el 
ejemplo del soldado de la Revolución, el General Lázaro Cárdenas 
para hacer justicia a la mujer mexicana.
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Telegrama del Comité Pro-Derechos
de la Mujer de Ayotzinapa, Guerrero,
pidiendo se agilice el proyecto
de modificación al artículo 34 
constitucional.

El Comité Pro-Derecho de la Mujer de la escuela de Ayotzinapa
exige a la Cámara de Senadores apresure la aprobación del proyecto
presentado por el Presidente de la República, consistente en 
reformar el artículo 34 Constitucional que concede el voto a la 
mujer sin restricciones.
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Carta anónima que pide se 
reconsidere otorgar el voto a la mujer 
por considerarse un retroceso a los 
triunfos de la Revolución Mexicana.
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Memorial y Programa del Frente 
Único Pro-Derechos de la Mujer
a fin de que se les conceda el 
derecho a las mujeres de votar
y ser votadas.

El Frente Único Pro-Derechos de la Mujer envía un memorial 
dirigido al Presidente de la República, así como al Congreso de 
la Unión, para solicitar la igualdad de derechos políticos entre 
hombres y mujeres, mismos que se les han negado con una serie 
de argumentos.

Mencionan que la mujer se encuentra participando activamente
en todos los movimientos sociales, políticos, económicos y 
culturales del país. Desmienten que la mujer se ve influenciada 
por ideales conservadores, dado a que un gran porcentaje de la 
población masculina en México es religioso como la mujer,
por lo que dicha afirmación es inválida.

Solicitan que se modifiquen los artículos necesarios de la
Constitución y de las leyes reglamentarias, a fin de conceder a 
las mujeres mexicanas el derecho a votar y ser votadas; y anexan 
un programa general con los temas que serán tratados en los 
lugares donde llegue su movimiento (véase anexo 3).
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La reforma
inconclusa
del cardenismo
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La fraternidad Juventudes Socialistas
Revolucionarias de Córdoba, Veracruz,
pide a los miembros de la Comisión
Permanente se conceda el voto a las
mujeres, pero con restricciones.

Los miembros de las Juventudes Socialistas Revolucionarias 
de Córdoba, en apoyo a la proposición de la Unión Nacional de 
Veteranos de la Revolución, solicitan se conceda el voto a la 
mujer con restricciones, ya que, al contrario de la mujer citadina, 
la mujer de provincia “tiene desviada la actitud” al ser fanática 
religiosa y hogareña, por lo que no constituye ninguna garantía 
para la estabilidad de las instituciones, y no dudaría en apoyar a 
un candidato igualmente.
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El Lic. Fernando Cahero Díaz
pide que no se le otorgue el voto 
a la mujer por motivos laborales, 
económicos y religiosos.

El licenciado Fernando Cahero Díaz expone a la Cámara de
Diputados su postura sobre conceder derechos políticos a la 
mujer. Enaltece a la mujer mexicana y su importancia dentro de 
la sociedad; posteriormente arguye que el rol de la mujer está 
establecido por mandato divino. Propone que el trabajo de la 
mujer se enfoque al agro mexicano, en lugar de disputarle al 
hombre el terreno político, ya que, el trabajo en el campo mexicano 
se encontraba abandonado. Debido a la discusión que causa 
el tema sobre otorgar el voto a las mujeres mexicanas, plantea 
someter el asunto a un plebiscito nacional; para ello, postula 
algunas condiciones en que las mujeres puedan votar como, por 
ejemplo, tener un mínimo de dos hijos y contar con sexto año de 
escolaridad (véase anexo 4).
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Manifiesto del Centro Femenil 
“Acción Proletaria” de Monterrey, 
Nuevo León.

Alicia Elizondo, en representación del Centro Femenil de “Acción 
Proletaria” de Nuevo León, remite a la Cámara de Diputados un 
manifiesto en el que invita a todas las organizaciones femeninas
del país a unirse a la lucha por el derecho al voto femenino. 
Solicita al Gobernador del Estado la reforma del artículo 35 de 
la Constitución estatal, y pide al Presidente de la República, así 
como a los Poderes de la Unión la aprobación del proyecto que 
conceda igualdad de derechos políticos a la mujer, exponiendo 
que es necesario incluir a la mujer para lograr la emancipación 
de la nación y no existe causa alguna para que la mujer se deje 
influenciar por sectores contrarios al proyecto revolucionario. 
Con ello, además, cuestiona el papel que han desempeñado los 
hombres a lo largo de la historia de la nación, haciendo hincapié
en que, en la actualidad, hombres y mujeres persiguen los mismos
intereses en la lucha social y de derechos. Culmina haciendo un 
llamado a las dirigentes feministas a dejar a un lado intereses 
personales, luchar por el bien común y por los sectores menos 
favorecidos (véase anexo 5).
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Solicitud de la Confederación de Mujeres 
Revolucionarias a la Cámara de Diputados
para que se conceda el voto a la mujer 
y así se haga justicia social a los ideales 
de la revolución.

El Comité Ejecutivo Central de la Confederación de Mujeres
Revolucionarias, se dirige al Congreso de la Unión para reivindicar
los derechos políticos de la mujer, justificando que ha sido parte 
activa del movimiento revolucionario, cooperando en la liberación
de oprimidos, luchando por libertades, así como de alentar el 
provenir de la nación, y que, si no se le concede el derecho al voto,
la Revolución Mexicana no habría cumplido con su misión social.

Destacan las actividades a las que se ha decidido incluir a la mujer
como lo es la vida burocrática, la difusión de la enseñanza, la 
producción manual de toda índole, aparte de ser la base familiar,
siendo la mujer quien comprende los problemas del hogar. 
De esta forma, si se le dota de facultades políticas a la mujer,
los ideales de la magna obra de reconstrucción nacional se verán 
consumados, mismos que no pueden culminarse sin la opinión 
pública de la mujer (véase anexo 6).
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La Liga Orientadora de Acción Femenina 
solicita se haga cabal justicia a las mujeres
mexicanas para demostrar que están
preparadas para cooperar en la resolución 
de los problemas nacionales.

Las miembros de la Liga Orientadora de Acción Femenina envían 
un escrito a la Honorable Cámara de Diputados, congratulándose
ante el apoyo mostrado por los legisladores para conceder a la 
mujer mexicana el derecho al voto. Exponen que el derecho de 
la mujer se encuentra implícito en el artículo 34 constitucional, 
pues en él se contemplan los requisitos que ya posee la mujer 
para ejercer el sufragio, sólo basta su correcta interpretación.
Se hace un llamado a las mujeres mexicanas a la unidad en la 
lucha por la conquista del sufragio y se expresan las esperanzas 
en la obtención del derecho.

Entre las principales firmantes de la petición se encuentran las 
figuras de Elvia Carrillo Puerto, Hermila Galindo, Guadalupe Ponce
de León, Otilia Zambrano, Mercedes de Zaldo y María Aguilar.
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La Sección No. 14 de Guadalajara 
del Sindicato de Trabajadores de la 
Enseñanza de la República Mexicana
expresa su opinión sobre la reforma 
al artículo 34 constitucional.

El Sindicato de Trabajadores de la Enseñanza de la República 
Mexicana de Guadalajara manifiesta que, al tomar como ejemplo
a las maestras del Estado de Jalisco, quienes fueron abanderadas
de los ideales revolucionarios desde las aulas, que la mujer 
trabajadora sigue siendo explotada y que la única razón para 
mantenerla rezagada es la falta de preparación, sin ser esto 
último verdadero, es por lo que solicitan la reforma al artículo 34 
constitucional concediendo la ciudadanía a la mujer.

Con ello, las honras ultrajadas y las vidas perdidas de maestras 
durante el movimiento social cristalizarán adquiriendo su derecho
de ciudadanía.
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Petición de varias organizaciones 
femeninas para que se lleve a cabo 
el recuento de legislaturas estatales 
que han aprobado la reforma al
artículo 34 constitucional.

Diversas organizaciones femeninas como la Confederación
de Mujeres Revolucionarias, el Sector Femenil del Sindicato de 
Trabajadores de Salubridad, la Confederación Campesina Mexicana
y la Unión de Mujeres del Hogar, solicitan al Congreso, en consi-
deración a la cercanía de las elecciones, la realización del recuento
de las Legislaturas Locales que han aprobado la reforma al artículo
34 de la Constitución y se emita la declaratoria correspondiente 
a dicha reforma.
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Petición del Sub-Comité Pro-Derecho
de la Mujer de Agua Dulce, Veracruz, 
para que se apruebe la modificación al 
artículo 34 constitucional.

El Sub-Comité local Pro-Derechos de la Mujer, en Veracruz, 
envía a la Comisión Permanente de la Cámara de Diputados,
una petición en la que solicita por “enésima vez” la atención de 
los legisladores para que en los próximos comicios la mujer pueda
emitir libremente su voto por el candidato que asegure los 
principios revolucionarios, por tanto, se pide la aprobación del 
artículo 34 constitucional referente al voto femenino.
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Petición del Frente Único Pro-Derechos
de la Mujer, sección yucateca, para que
se discutan en periodo de sesiones 
extraordinarias los temas relativos al
sufragio femenino.

Petición del Comité Estatal del Frente Único Pro-Derechos de 
las Mujeres, sección yucateca, con el respaldo y simpatía de las 
Centrales obreras y populares, para que se amplié el periodo de 
sesiones extraordinarias del Congreso de la Unión a fin de que 
se discuta y apruebe el sufragio para la mujer mexicana, y se 
traslade el respectivo decreto a las legislaturas locales, con lo 
cual surta sus efectos en toda la República.
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El Frente Único Pro-Derechos de la
Mujer solicita a la Cámara de Diputados 
se prolongue el periodo extraordinario 
de sesiones para discutir la reforma al 
artículo 34 constitucional.

El Comité Ejecutivo comunica el acuerdo tomado en sesión
ordinaria relacionado con la urgencia de que las mujeres adquieran
derechos políticos, pide al Honorable Cuerpo Legislativo prolongue
el periodo extraordinario de sesiones para que se estipulen en 
la orden del día las reformas al artículo 34 constitucional y el 
dictaminen de la divulgación de dicha reforma.
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Carta manuscrita de Dominga
Navarrete a los Diputados del 
Congreso de la Unión solicitando 
la inmediata reforma al artículo 34 
constitucional.
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Nota: Se realizó trans-
cripción modernizada 
del documento en 
cuanto a ortografía, 
puntuación y abreviaturas,
respetando la estructura 
del mismo respecto a las 
líneas que lo integran.

CAPÍTULO 02

Oficio número 6

Asunto:

Pedimos se acelere la refor-

ma del artículo 34 Constitucional

Honorable Congreso de la Unión:

México Distrito Federal

Honorables Diputados:

Como nosotros somos el pueblo, y como el pue-

blo es el que necesita que se reformen las

leyes en su favor, pedimos ciudadanos Diputados, que

sin vacilación proceda esa Honorable Cámara a la

inmediata reforma del artículo 34 Constitucio-

nal para que nos concedan nuestros derechos

cívicos, y que en estos momentos de mucha

agitación política necesitamos la reforma de

dicho artículo.

Pedimos ante esta Honorable Cámara se apruebe

dicha reforma.                                            Atentamente.

Por la Elevación y Cultura

de la mujer.

Ricardo Flores Magón (La Quesera) San Bernardo

Durango, a 6 de junio de 1939.

Secretaría General                       Secretaría de Actas

Dominga Navarrete                        Ezequiel Gardea
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La Liga de Comunidades Agrarias
y Sindicatos Campesinos del Estado
de Guerrero pide conceder el voto
a las mujeres organizadas de México
con restricciones.

La Liga de Comunidades Agrarias y los Sindicatos Campesinos 
del Estado de Guerrero solicitan al Congreso de la Unión, de 
acuerdo con su espíritu revolucionario, tome en cuenta el proyecto
de reforma al artículo 34 de la Constitución General de la
República y en las próximas sesiones ordinarias, recomiendan se 
esfuercen para votar la reforma constitucional, concediendo así 
el voto a la mujer organizada del país.
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Los vecinos de Danghú, Tasquillo, 
Hidalgo, solicitan al Congreso de
la Unión se apruebe la Iniciativa
de Ley a fin de que se otorgue a la 
mujer mexicana el derecho al voto.

Esther Recendiz, Martina Martín, el Juez Civil y vecinos de Danghú,
Tasquillo, Hidalgo, expresan a la Comisión Permanente del 
Congreso de la Unión su simpatía con el movimiento de la Liga 
Femenil. Asimismo, abordan la privación de derechos políticos
y representatividad de las mujeres mexicanas; la opresión y la 
invisibilidad que ha sufrido históricamente. Se exige la aprobación
de la Iniciativa de Ley, propuesta por el Ejecutivo Federal, en la 
que se reforma el artículo 34 constitucional.

El presente documento posee una rica cantidad de firmas y huellas
de los vecinos del poblado de Danghú.
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La Comunidad de Juchitlán, Tasquillo,
Hidalgo, solicitan al Congreso de la 
Unión se apruebe la Iniciativa de Ley a 
fin de que se otorgue a la mujer mexicana
el derecho al voto.

El Movimiento Femenil Revolucionario manifiesta a la Cámara 
de Diputados que habiendo sido aprobada la iniciativa por tres 
cuartas partes de las Cámaras locales sobre la reforma inmediata
del artículo 34 constitucional, solicitan se lleve a cabo la declaratoria
legal y se efectué la reforma constitucional que permite a las 
mujeres campesinas tomar participación efectiva en las luchas 
electorales.
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Llamado de Jorge López Dávila 
para que no se le conceda el derecho
de votar a las mujeres en México 
por la influencia que ejerce la 
Iglesia sobre ellas.

Jorge López Dávila expone a la Cámara de Diputados sus motivos
para no otorgar el voto a la mujer, por considerar que es deber 
de los funcionarios salvar a la Nación de las garras de la ignorancia,
de las supersticiones y de las falsas ambiciones. Manifiesta además
que conceder el derecho de votar a la mujer sería darlo a los 
curas y a los intereses de un solo grupo, incluido actualmente en 
la política de esas mujeres valientes y llenas de buena fe, que no 
representa la mayoría del país.
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La Emancipación Dogmática No.1 
solicita a la Cámara de Diputados 
se expida la declaratoria respectiva 
para que la mujer tenga igualdad de 
derechos políticos que el hombre.

La Emancipación Dogmática No.1 solicita a la Honorable Cámara 
para que expida lo más pronto posible la declaratoria respectiva 
para que la mujer tenga igualdad de derechos políticos como 
el hombre, misma que la mujer ha estado conquistando en el 
terreno social.
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La Liga Femenil Carmen Serdán
de Durango pide se conceda el 
voto a la mujer para que los ideales 
revolucionarios se consoliden.

Las mujeres de la Liga Femenil Carmen Serdán, del Estado de 
Durango, protestan que consideran de justicia el que sea concedido
el voto a la mujer y cristalizar los ideales revolucionarios que 
conduzcan a un México mejor, pues no sólo se utilizaría el voto 
para fines políticos, sino que también se utilizaría para el abara-
tamiento de la vida, por una mejor cultura de nuestros hogares
y en beneficio de la colectividad.
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La Liga Femenil de Lucha Social “Unión
y Progreso” de Durango pide al Congreso
de la Unión se apruebe la reforma al
artículo 34 constitucional para conceder 
el derecho a votar y ser votadas.

La Liga Femenil de Lucha Social “Unión y Progreso” de Durango 
solicita al Congreso de la Unión la aprobación de la reforma del 
artículo 34 constitucional, en el sentido de que sea concedido a 
la mujer mexicana, al igual que al hombre, el derecho de votar 
y ser votada, para que de esa forma pueda luchar con todo 
entusiasmo en las próximas elecciones presidenciales en favor 
del candidato que siga la política campesina y obrera del 
Presidente Cárdenas.
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Petición de varias organizaciones 
femeninas para que se haga oficial 
la declaratoria de modificación al 
artículo 34 constitucional.

María del Refugio García, Dolores Uribe, Esther Chapa, Aurora 
Jiménez, Lucía Buendía, Margarita Robles de Mendoza, entre 
otras mujeres firmantes, en representación de distintas organi-
zaciones femeniles, piden a la Cámara de Diputados realizar la 
declaratoria de ley sobre la reforma al artículo 34 constitucional, 
ya que se encontraba próxima la conclusión del periodo de 
sesiones legislativas. Expresan también, que el hecho de que la 
Cámara de Diputados no haya realizado la declaratoria oficial 
sobre la reforma, era sinónimo de burla a quienes habían luchado
en pro de los derechos de la mujer mexicana.
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El Sector Femenino del Frente
Revolucionario Mexicano solicita a 
los Diputados se reforme el artículo 
34 constitucional.

El Sector Femenino del Frente Revolucionario Mexicano expresa 
sus simpatías hacia los Diputados Federales que pugnaron para 
otorgar a las mujeres mexicanas los derechos ciudadanos. Estos 
Diputados eran “representantes populares con plena conciencia 
de su papel como legisladores”. El artículo 34 constitucional en 
su composición, desde un principio, no hacía exclusión del sexo 
femenino, sino que los hombres fueron los que excluyeron a la 
mujer de su participación en la política mexicana.

El documento posee una rica cantidad de firmas de mujeres que 
componían el Sector Femenino del Frente Revolucionario Mexicano;
de entre esas firmas, se encuentran las de Elvia Carrillo Puerto, 
Mercedes de Zaldo, Luz María Castillo T., María Luisa Hernández, 
Petrona Ramírez, Guadalupe Juárez Ochoa y María del Carmen 
Hernández, entre otras.
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La lucha de las
mujeres continúa

03
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El Comité Regional de Bloques de
Mujeres Socialistas, Nuevo León, solicita 
se haga la declaratoria de ley de la reforma
al artículo 34 constitucional.

El Comité Regional de Bloques de Mujeres Socialistas se dirige
a la Cámara, para pedir que se haga la declaratoria de ley de la 
reforma del artículo 34 constitucional, citando el decreto expedido
por el General Lázaro Cárdenas con fecha del 2 de diciembre
de 1937.
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Solicitud del Frente Femenil
Democrático de Nayarit para que 
se le conceda el derecho a la mujer 
de votar y ser votada.

El Frente Femenil Democrático de Nayarit solicita a la Cámara de 
Diputados se le conceda a la mujer el derecho a votar, para que 
de esa manera se pueda llevar al Congreso una Diputada que 
vele por el mejoramiento en la vida de las mujeres mexicanas.
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Escrito de la Unión de Mujeres 
Americanas (UMA) relativo a la 
negación del derecho de ciudadanía
de la mujer ante el hombre.

La Unión de Mujeres Americanas, sección México, se dirige al 
Presidente de la Cámara de Diputados, para pedir de manera 
enérgica que termine la ignominia en la que se ha mantenido
por siglos a las mujeres en México. En estricto sentido, en la
democracia mexicana no se hace justicia a este concepto, pues a 
las mujeres no se les considera como electoras ni como elementos
de cooperación plena en los temas de política mexicana.
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Petición del Comité Coordinador
Femenino para la Defensa de la Patria 
que remite a la Comisión Permanente
de la Cámara de Diputados.

El Comité Coordinador Femenino para la Defensa de la Patria se 
dirige a Aurelio Pamanes Escobedo, Diputado Presidente de la 
Comisión Permanente de la Cámara de Diputados, suplicándole
se sirva incluir entre los asuntos a tratar durante el próximo periodo
de sesiones de la XXXVIII Legislatura, la declaratoria oficial de 
la aprobación del decreto presidencial que reforma el artículo 
34 constitucional, el cual concedía el derecho de ciudadanía a 
la mujer mexicana; para ello, el Comité pide que se considere el 
gozo de los mismos derechos entre hombres y mujeres.

Al margen izquierdo del documento se enlistan 16 organizaciones
femeniles que integraban dicho Comité y las mujeres que las 
encabezaban, entre las que se encuentran Graciana Becerril, 
Josefina Vicens, Hortensia Rojas V., Esthela Jiménez Esponda, 
Rosa Lombardo, Dea Velasco, Otilia Zambrano, Ana Ma. Castellanos
y Ana Ibarra de Cabrera, entre otras más.
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Carta del Coronel Justino
Bermúdez Cortés en contra
del establecimiento del sufragio
femenino.

El Coronel Justino Bermúdez Cortés, manifiesta a las Comisiones
Primera de Puntos Constitucionales y Gobernación de la Cámara
de Diputados, su oposición de que se le conceda el voto a la mujer 
en México. Aduciendo que la figura femenina por sus cualidades 
morales obtenidas por designo divino están enfocadas al cuidado
de la humanidad, principalmente del hombre; distinguiéndose
por su pureza, expresando también que, en caso de que las 
mujeres participen en asuntos de política, corren el riesgo de 
corromper esa pureza, ya que los puestos públicos de elección 
popular están “manchados” de corrupción, por ende, la descen-
dencia de esas mujeres carecería de principios; y por no estar 
completamente desprejuiciada del clericalismo, derivado de lo 
anterior, solicita que no se conceda a la mujer todos los mismos 
derechos que al hombre, pues acabará de perecer la Revolución.
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La Unión de Mujeres Americanas, sección
México, expresa su inconformidad al
periódico Zócalo por considerar de 
“asunto secundario” las reformas de los
artículos 34 y 115 constitucionales.

La Unión de Mujeres Americanas (UMA), sección México, se dirige
al director del periódico Zócalo, expresando su inconformidad 
por un artículo que fue publicado en dicho diario, donde el señor 
Fidel Velázquez consideraba de “asunto secundario” las reformas 
de los artículos 34 y 115 constitucionales, los cuales concedían 
a la mujer mexicana derechos cívicos. El oficio está firmado por 
Margarita Robles de Mendoza y Elvira Trueba.
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Iniciativa presentada por María 
Efraína Rocha y Esther Chapa para 
que se haga la declaratoria oficial 
de las reformas a los artículos 34
y 115 constitucionales.

María Efraína Rocha, Secretaria General, y Esther Chapa, Secretaria
de Acción Política, presentan una petición al Presidente de la 
Comisión Permanente del Congreso de la Unión, para que una 
vez aprobado el proyecto de reforma a los artículos 34 y 115 
constitucionales, por la mayoría de las legislaturas de los 
Estados de la República en el próximo periodo de sesiones de
las respectivas Cámaras, se haga el cómputo, la declaratoria 
oficial y posteriormente sea enviada al Ejecutivo para su firma
y publicación oficial.
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y ser votadas
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Iniciativa de reforma al artículo 34 
de la Constitución Política de los 
Estados Unidos Mexicanos.

El Presidente de la República Mexicana Lázaro Cárdenas envía 
una serie de consideraciones para que sea aprobada la iniciativa 
de reforma al artículo 34 constitucional, de entre ellas destacan 
la igualdad de género, la necesidad de suprimir privilegios y la 
incursión de la mujer en los diferentes ámbitos sociales, económicos
y políticos, mismos que justifican su indiscutible capacidad para 
la toma de decisiones en el país.
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Iniciativa del Ejecutivo Federal para 
que se reformen los artículos 34 y 
115 de la Constitución Política de 
los Estados Unidos Mexicanos.

El Presidente de la República Mexicana Adolfo Ruíz Cortines
presenta a los Secretarios del Congreso de la Unión la iniciativa 
de reformas a los artículos 34 y 115 de la Constitución Política
de los Estados Unidos Mexicanos, acompañada de una serie
de consideraciones en las que destaca los beneficios de la 
participación de la mujer en elecciones municipales y el ambiente
político propicio para la reforma.
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Minuta. Proyecto de Decreto
que reforma los artículos 34
y 115 constitucionales.

La minuta del Proyecto de Decreto establece la reforma al artículo 
34 de la Constitución Política de los Estados Unidos Mexicanos, 
en la cual son ciudadanos de la República los varones y las mujeres
que tienen la calidad de mexicanos; 18 años cumplidos,si son 
casados, o 21 si no lo son y cuenten con un modo honesto de 
vivir. También se reforma la fracción I del artículo 115. La minuta 
se remite a la Honorable Cámara de Senadores para sus efectos 
constitucionales.
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Proyecto de Declaratoria de la Cámara 
de Diputados, por el que se declara
oficialmente las reformas a los artículos 
34 y 115, fracción 1, de la Constitución 
General.

Dictamen y Proyecto de Declaratoria por el que se establecen 
oficialmente las reformas a los artículos 34 y 115 de la Constitución
Política de los Estados Unidos Mexicanos. El dictamen contiene 
la aprobación de las reformas por parte de 28 legislaturas locales
(véase anexo 7).
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Anexo 01 - Documento 04 Fecha: 10/03/1936

ANEXO 01

Ponencia de Esther Chapa
en el Primer Congreso Nacional
de Mujeres en el teatro Hidalgo, 
México D. F.
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Anexo 02 - Documento 5 Fecha: 01/09/1936

Memorial de la Unión de Mujeres 
Americanas (UMA), relativo a la
discusión sobre la ciudadanía de 
las mujeres en México.
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Anexo 03 - Documento 17 Sin fecha

Memorial y Programa del Frente 
Único Pro-Derechos de la Mujer
a fin de que se les conceda el 
derecho a las mujeres de votar
y ser votadas.
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Anexo 04 - Documento 19 Fecha: 15/04/1938

ANEXO 04

El Lic. Fernando Cahero Díaz
pide que no se le otorgue el voto 
a la mujer por motivos laborales, 
económicos y religiosos.
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Anexo 05 - Documento 20 Fecha: 12/06/1938

ANEXO 05

Manifiesto del Centro Femenil 
“Acción Proletaria” de Monterrey, 
Nuevo León.
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Anexo 06 - Documento 21 Fecha: 05/07/1938

Solicitud de la Confederación de Mujeres 
Revolucionarias a la Cámara de Diputados
para que se conceda el voto a la mujer 
y así se haga justicia social a los ideales 
de la revolución.
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Anexo 07 - Documento 48 Fecha: 01/10/1953

ANEXO 07

Proyecto de Declaratoria de la Cámara 
de Diputados, por el que se declara
oficialmente las reformas a los artículos 
34 y 115, fracción 1, de la Constitución 
General.
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